
 

 
EN RÉSUMÉ 
VERS QUELS MÉTIERS ? 

 
 

• Couturier industriel de l’habillement et sur tissu 
• Mécanicien des industries de l’habillement et 
en confection 
• Opérateur en confection et sur machine plate 
en industrie de l’habillement et autres 
fabrications à base d’étoffes 
• Piqueur en bonneterie, en broderie sur tissu 
chaîne et trame et piqueur en confection 
• Couseur sur surjeteuse 
• Agent de fabrication des industries de 
l’habillement et autres fabrications à base 
d’étoffes 
• Assembleur-monteur des industries de 
l’habillement en cuir, peaux et matériaux 
associés 

PRÉ-REQUIS, 
DÉLAI D’ACCÈS 

 
 

• Formation accessible à tous 
• Age minimum : 18 ans dans l’année de formation 

(de préférence) 
• Maitriser les savoirs de base (lire, écrire, compter) 
• Admission après un entretien pour vérifier 

l’adéquation du projet professionnel et les 
motivations 

• Rendez-vous individuel fixé après la première prise 
de contact 

• Détails des modalités d’accès (1) 

EXAMEN 
 

 

• Évaluation finale 

• Diplôme délivré par le ministère du travail, de 
l’emploi et de l’insertion 

• Possibilité de modularisation par blocs de 
compétences 

• N°RNCP : 34140 - Certif info : N°106505 

UN TREMPLIN POUR... 
 

 

• Travailler dans les entreprises industrielles de 
confection de vêtements de luxe, de création 
d’habillement de vêtements de luxe, dans le 
secteur du spectacle ou du costume, dans les 
ateliers de fabrication de vêtements de luxe ou 
encore dans l’artisanat de la couture. 

QUELQUES CHIFFRES (1) 
 

 

• Pas de session récente 

TARIFS (1) 
 

• Si apprentissage alors les frais de formation sont 
pris en charge par l’OPCO 

• Financement possible par pôle emploi pour le 

MFR_PLUS_TITRE_PRO_COUTURIER 
 

 

TITRE PROFESSIONNEL 

 COUTURIER EN ATELIER MODE ET LUXE 

LA FORMATION EN MFR 
Etablissement privé, associatif, en contrat avec l’Etat 

CONTENUS DE LA FORMATION 

COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES : 
- 1 : Assembler des étoffes pour réaliser des 
sous-ensembles de vêtements mode et luxe 

- 2 : Monter des sous-ensembles de vêtements 
mode et luxe 

 
COMPÉTENCES TRANSVERSALES 
DE L’ EMPLOI : 
- Veiller au bon fonctionnement des matériels 
et des machines ou systèmes 

- Manipuler, manœuvrer, avec dextérité des 
outils et des équipements 

- Maintenir son attention de façon continue 

LES + EN MFR : 

- Pratique professionnelle en atelier de 
confection 

- Technique de recherche d’emploi 
- Construction et suivi du parcours 
professionnel 

 
MODALITES PEDAGOGIQUES (1) 

- Activités pédagogiques en salle de 
confection 

- Visites professionnelles 
- Intervenants extérieurs 

LA FORMATION 
EN ENTREPRISE 
TYPE D’ENTREPRISE D’ACCUEIL 
• Tous types d’entreprises industrielles de 

confection, de façonnage et/ou de création 
d’habillement de vêtements de luxe, ateliers 
de fabrication de vêtements de luxe, 
artisanat de la couture, secteur du spectacle 

demandeur d’emploi 
• Éligible au CPF, nous consulter pour plus de 

détails 

• Frais liés à la vie résidentielle (hébergement, 
restauration…), nous consulter 

ACCESSIBILITÉ 
 HANDICAP  
Bâtiment en cours de réhabilitation pour l’accès à la 
mobilité réduite 
Accessibilité à la formation : nous consulter pour 
étudier avec notre référente handicap, la faisabilité 
selon le handicap. 
Mme Julie PAQUIER – julie.paquier@mfr.asso.fr 
02.51.53.06.31 

ou du costume 

 
ACTIVITÉS RÉALISABLES EN ENTREPRISE 

• Préparer le poste de travail pour produire 
de façon efficiente des pièces de qualité 
prêt-à-porter de luxe 

• Contribuer aux différentes étapes de 
confection des vêtements en mobilisant 
les différentes techniques utilisées dans le 
luxe 

• Identifier les caractéristiques des matières 
et des associations de matières et adapter 
en permanence les paramètres des 
machines 

(1) Détails et mise à jour sur le site internet de la MFR ou par 
téléphone 

Numéro siret : 786 469 528 000 16 

Déclaration d’activité enregistrée sous le n°52850040385 auprès 
de la préfecture de la région des Pays de la Loire. Cet 
enregistrement ne vaut pas agrément 

 
SITE DE FORMATION 

 
MFR ST MARTIN DE FRAIGNEAU 
02 51 53 06 31 
mfr.st-martin-fraigneau@mfr.asso.fr 
www.mfrpuysec.fr 
Contacts : Mme Florence BÉATRIX 

Mme Christiane BUZUEL 

1 an 

sur 

ORGANISATION 
PÉDAGOGIQUE 

DURÉE 

- La durée de la formation est adaptée 
au profil 
- 500 heures en centre de 
formation 

 
RYTHME D’ALTERNANCE 

- Alternance entreprise- 
centre de formation 

 
STATUTS 

Scolaire Ministère Agriculture 

✓ Apprentissage jusqu’à 30 ans 

✓ Contrat de professionnalisation 

✓ Stagiaire de la formation continue 
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